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LES 
SQUATTEURS 
DU BLUES



Depuis 2020,   les « Squatteurs » bénéficient d’une
nouvelle dynamique grâce à l’intervention de Fran"cisco"
Esteves de l’association PRODIGES, un artiste expert en
musique assistée par ordinateur (M.A.O). L'utilisation de la
M.A.O, dans ce cadre de médiation thérapeutique, possède
un côté magique, dans le sens où toute sonorité est rendue
possible et que n’importe quel instrument, rythme ou effet est
aussitôt accessible. Ainsi, chacun peut imaginer sa musique,
son arrangement et passer presque instantanément de la
pensée à une musique réelle.

Depuis sa création en 2017 au sein du Centre de réhabilitation
psycho-sociale du centre hospitalier Sainte-Marie de Rodez, le
groupe des Squatteurs du Blues, baptisé ainsi par l’un de ses
membres, symbolise l’idée de groupe de musique à géométrie
variable, de squat musical. Ce groupe ouvert, constitué d’un noyau
dur de 8 à 10 patients aux pathologies diverses (psychose, troubles
de l’humeur, schizophrénie), accueille ponctuellement d’autres
patients qui vont et viennent en fonction des créations, de leurs
envies et de leurs besoins. Ces membres, aux univers musicaux très
divers, participent sur prescription médicale, de leur propre initiative
ou encore invités par Olivier, l’infirmier psychiatrique qui en est
désormais en charge. 
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Suite à ce travail de M.A.O, un double album baptisé
Opus 16/3 -en référence à la date de début du
premier confinement- est sorti en 2021. Composé de
23 titres dont 7 reprises, l’œuvre gravée sur ce CD est
une création collective, « brute », originale,
profondément humaine, et nécessairement enracinée
dans la période singulière que nous avons tous
traversé. C’est aussi l’expression incarnée d’un vécu
traumatique mais résilient. Toutes les œuvres écrites
et composées par les Squatteurs du Blues ont été
déposées à la SACEM et chacun des membres a reçu
son certificat de propriété.
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OPUS 16/3 
Le double-album 



OPUS 16/3 
Le double-album 
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disponible sur toutes les plateformes (Deezer, Spotify Apple music etc.) 



Dans cette même dynamique, et dans une constante recherche
de valorisation et de reconnaissance, le projet s’oriente et se
développe ensuite dans la création d’un concert destiné à être
diffusé et joué sur scène. Les Squatteurs y interprètent leurs
chansons et slams qui illustrent et transmettent un message de
résilience, de déstigmatisation de la maladie mentale et de la
psychiatrie, d’humanité et de bienveillance.

Puis, en 2024, les Squatteurs du Blues écrivent leur Maudit Blues.
Au coeur de cette création, les voix de ceux qui vivent avec des
troubles psychotiques se déploient dans un univers slam et spoken
word, explorant le thème du rétablissement avec sincérité et force
d’âme.
Le Maudit Blues est une oeuvre en trois actes, chacune abordant un
aspect différent du voyage à travers la maladie mentale : de son
irruption déstabilisante à la dure réalité de la vie hospitalière, de
l’oscillation entre espoir et désespoir, jusqu’à l’acceptation et
l’apprivoisement des symptômes par la pratique musicale.
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REVUE DE
PRESSE



LIBERATION
23 DECEMBRE 2025
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CENTRE PRESSE
NOVEMBRE 2025



LE PETIT JOURNAL
JIULLET 2025
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SANTÉ MENTALE.FR
26 JUIN 2025
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CENTRE PRESSE
4 AVRIL 2025
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LE PETIT JOURNAL
MARS 2025



CENTRE PRESSE
MARS 2025
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LE PETIT JOURNAL
5 MARS 2025
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CENTRE PRESSE
MARS 2025



LE PETIT JOURNAL
26 FEVRIER 2025
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LE PETIT JOURNAL
3 JUIN 2023
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CENTRE PRESSE
MAI 2023



CENTRE PRESSE
DÉCEMBRE 2021
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LE PETIT JOURNAL AVEYRON
DÉCEMBRE 2021 
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LE PETIT JOURNAL AVEYRON
8 SEPTEMBRE 2021
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LE PETIT JOURNAL AVEYRON
26 AOUT 2021



LA DÉPÊCHE
JUILLET 2021
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LES
CONCERTS /
SPECTACLES



 

RENCONTRE UNAFAM - SALLE DE
LA DOLINE,SÉBAZAC-CONCOURES 
JANVIER 2021, 

CONGRÈS NATIONAL DE
L’UNAFAM
JUIN 2022 
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INAUGURATION DU GROUPE D’ENTRAIDE
MUTUELLE-G.E.M. LA-BULLE, RODEZ 
18 JUIN 2022

LA MENUISERIE, RODEZ
24 JUIN 2022 
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INITIATIVE RÉGIONALE HANDICAP SANTÉ
CRAMIF, PARIS 
7 JUIN 2023
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PRÉFECTURE DE RODEZ
10 FÉVRIER ET 21 JUIN 2023
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FESTIVAL HORS-NORMES, 
LE PIC VERT, MILLAU
MAI 2023

30Les concerts



FESTIVAL JAZZ 
VILLEFRANCHE DE ROUERGUE
8 JUILLET 2023
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COLLOQUE ARTS ET THÉRAPIES, RODEZ
MAI 2024 
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CONGRÈS RÉH@B, MARSEILLE 
JUIN 2024
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FÊTE DE LA MUSIQUE
JARDIN DE LA PRÉFECTURE, RODEZ
JUIN 2024

34Les concerts



FESTIVAL FÊTE ET DÉTOURS DE LA
LUMIÈRE, SAUVETERRE DE ROUERGUE
AOÛT 2024

35Les concerts
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SEMAINES D’INFORMATIONS SUR LA
SANTÉ MENTALE - MUSÉE DENYS PUECH,
RODEZ - OCTOBRE 2024

37Les concerts

2024
NOUVEAU SPECTACLE
LE MAUDIT BLUES



CINEMA LE FAUTEUIL ROUGE
BARAQUEVILLE
27 MARS 2025

LE MAUDIT BLUES

38Les concerts



FESTIVAL NUMÉRO 1 - YVONNE,
BOZOULS
25 MAI 2025

39Les concerts



RESTAURANT LIENS, RODEZ
31 JUILLET 2025

40Les concerts



THÉÂTRE DES 2 POINTS
MJC RODEZ
09 OCTOBRE 2025

LE MAUDIT BLUES

41Les concerts



LA GALERIE
BOZOULS
6 DECEMBRE 2025

42Les concerts



MAS - LA BORALDETTE
SAINT-CÔME D’OLT
11 DECEMBRE 2025
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CONFERENCES 
TEMOIGNAGES
ATELIERS



21/05/24 COLLOQUE ARTS ET THÉRAPIES - RODEZ
5,6,7/06/24 CONGRES RE@B - SANTE MENTALE FRANCE - MARSEILLE
21/11/24 2E JOURNÉE ARTS ET SOINS FERREPSY - TOULOUSE

16/01/25 UNIVERSITÉ CHAMPOLLION - LICENCE GPSAC - ALBI
26/03/25 FESTIVAL FEU FOLIES - SCIENCE PO - TOULOUSE
21/05/24 COLLOQUE ARTS ET THÉRAPIES - RODEZ
30/08/25 FESTIVAL BIZARR - CAPLONGUE
06/12/25 TABLE RONDE - RENCONTRE(S) EN TERRITOIRES RURAUX - BOZOULS
29/01/26 2E JOURNÉE RÉGIONALE DE RÉHABILITATION PSYCHOSOCIALE - FERREPSY- CARCASSONNE

LES SQUATTEURS DU BLUES ONT EGALEMENT PARTICIPÉ À :



TABLE RONDE RENCONTRE(S) EN TERRITOIRES RURAUX
LA GALERIE - BOZOULS
6 DECEMBRE 2025
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